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QUAIS OS PASSOS PRETENDE-SE TRANSFERIR OS CONTEUDOS DE
UMA DISCIPLINA QUE ESTA NO MOODLE NA

QUE DEVO SEGUIR VERSAO A PARA A NOVA VERSAO B.

PARA TI@ANSFERIR

CONTEUDOS DE 1. FAZER O BACKUP DOS

UMA DISCIPLINA CONTEUDOS DA VERSAO A

DO MOODLE

ANTIGO PARA O 2. FAZER O RESTORE NA DISCIPLINA

NOVO MOODLE?
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BACKUP NA VERSAO A
ANTIGA) DO MOODLE
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MOODLE ESTeSL

Hematologia Laboratorial |

Pagina principal / As minhas disciplinas / HEMTLAR |

Navegagdo o8-

~ Pagina principal
& Painel do utilizador
» Paginas do site
~ Az minhas disciplinas
> Epidem
> TBM
¥ OAAA |
> AAA
» CO=CBL
» DLA
> ESTACSP1E 16
> ESTII
~ HEMTLAB I
» Participantes
U Medslhas
& Competéncizs
EE Pauts
> Awvizos para os estudantss
» Contrate de Aprendizagem
» Diapositivos das sulas tedricas (Aulas
invertidas)
> Video Aulas de Hematologia
» Aulas Praticas (Documentagdo de
Apoio)
* Qutros Recursos
> Testes de Avsliacio
» Avaliagio (Motas)
» Testes de Hematologia Avaliacdo
Continua - Mini Te... -
> Testes Formativos
» Testes de Avaliagdo Sumativa
» Topico 11
> HEMLAE ||
B Mais_.

Avisos para os estudantes ¢

nformagdes Importantes

+ Q Chat da Unidade Curricular de Hematologia Laboratorial | ##
Esta Chat zervira para sessdes online.

+ EI Férum Moticizs &

%+ Contrato de Aprendizagem »

Documentos

4 “* Contrato de Aprendizagem #

| Oeuito para os alunas |

+ Sistema de Avalisgio #
 Oculto para o3 alunas

+ Bibliografiz Recomendada #
| Ocuito para s alunas |

+ " FuCde Hematologia Laboartorial | ##
| Oeuito para os alunas |

+ Programacio das aulas #
 Oculto para o3 alunas

4 “* Contrato de Aprendizagem #
| Ocuito para s alunas |

+ Sistema de Avaliscio #
| Oeuito para os alunas |

+ Biblizgrafia Recomendada &
 Oculto para o3 alunas
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Editar ~

Editar = ‘

Editar ~ &

+ Adicionar uma atividade ou recurso

cditar ~

Editar =

Editar =

Editar =

Editar =

Editar =

Editar =

Editar =

Editar =

a
A Renato Abreu G -

Desativar modo de edigdo

Calendario + -

= fevereiro de 2021 =
Dem Seg Ter Qua Qui Sex Sab
1 2 1 4 5 &
T B 5 0 11 i2 13
14 15 16 17 18 19 20
Eal 2z 23 4 25 26 7
28
@ Q Ccultar eventos sits
@ & Ocultar eventos da categoria
@ = Ocultar eventos da discipling
@ % Ocultar eventos do grupo

- .i Ocultar eventos do utilizador

Procurar nos foruns LK -
Executar

Pesquiza avangada @

Ukimos anincios o

Criarum novo topico...
{Ainda n3o foram publicades anincios)

Préwimos eventos + -

Nao existem eventos futuros
Ir para o calendario...

= LK -

Atividade desde sexts 26 de fevereiro de 2021
351133

L]
jon



TECNOLOGIA DA SAUDE
DE LISBOA

°
saen INSTITUTO POLITECNICO DE LISBOA F]Ej

— ESCOLA SUPERIOR DE EFD

o r + v fucde Hematologia Laboartorial | &
Administragio b -

~ Administracdo da disciplina 3 Programacio das aulss &
£¥ Editar configuragies

# Desativar modo de edicdo L

L
» Utilizzdores + " Fucde Hematologia Laboratorial | 2019720 #
T Filtros + ‘,}' Ayaliagdo Continua ou Exame #

> Relatorios

Configurar a pauta

+*
* Medszlhas
[£} Copia de seguranca . . L. . .
+ Diapositivos das aulas tedricas (Aulas invertidas) »

Y Restaurar
Y} Importar Espaco destinado ao repositdrio das Aulas
4= Limpar
* Base de dados de perguntas + 13 Aula tedrica: Anticosgulantes em Hemnatologis #

 Ocult para os alunas

Aula: Colheitas
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DE LISBOA 1. Configuracdo inicial = 2. Configuragdo da estrutura = 3. Revisdo = 4. Processamento = 5. Conclusdo

~ Pagina principa
& Painel do utilizador Configuragdo inicial
» Paginas do site
~ Az minhas disciplinas
* Epidem
* TBM
P OAAN
AsA
COeCBL
* DLA
ESTACSP1E 16
EST 11
HEMTLAE |

Incluir utilizadores inscritos

Tormar informacdo dos utilizadores andnima

i

L

i

o

L4

* Participantes

U Medalhas
[ Competéncias
B8 Pauta

* Avisos para os estudantss

» Contrato de Aprendizagem

» Diapositivos das aulas tedricas [Aulas
imvertidas)

* Video Aulas de Hematologia

» Aulas Praticas (Documentagio de

Apoio)

» Testes Formativos
» Testes de Avaliagdo Sumativa
> Topico 11

* HEMLAB 11

| JRETE

Administrag2o b
~ Administracdo da disciolina
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0O M5 Commen Cartridge 1.1
% &

* &
Incluir atribuigdes de papéis

Incluir atividades & recursos

Incluir blocos

Incluir ficheiros

Incluir filtros
Incluir comentarics
Incluir Medalhas

Incluir eventos de calendario
Incluir detalhes da conclusdo dos utilizadores
Incluir relatarios de atividade da disciplina
Incluir historico das notas

Incluir baze de dados de perguntas

Incluir grupos & agrupamentos

Incluir competéncias

Incluir campos personalizados

Ir para etapa final Cancelar
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Teste Pratico Melhoria - X a
2016/17 CBL @

Teste Exame o v - ®x B
Teste de Exame ¢ v - X &
Teste de Hematologia - X &
Laboratorial | 13 de

JuLlHO 2018 W

(RECURSO/MELHORIA)

L

Teste de Hematologia - » E

Laboratorial | 27 de
junho 2018 [UMA)
W

Informacao do
utilizador

teste experiencia 4 W - ¥

S3o de preenchimento obrigatorio os campos assinalados com @
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Copia de seguranca da disciplina: HEMTLAB |

Pagina principal / As minhas disciplinas / HEMTLAB | / Copia de seguranca

REN=s Elarla + 8-
1. Configuracdo inicial = Z. Configuracdo da estrutura = 3. RevizSo + 4. Proceszamento = 5. Conclusdo
~ Pagina principa

&% Painel do utilizador
» Paginas do site O ficheiro da copia de seguranca foi criado com sucesso.
~ A= minhas disciplinas

* Epidem
* TBM
PoAAA |
PoAAA ]
» COeCBL
> DLA

» ESTACSP1E 16
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Gerir ficheiros de copias de seguranca
Area privada de copias de seguranca do utilizadore
Nome do ficheira Data e hora
backup-mood|e2-course-G4-he

lab_i-28022021-1135-nu.mbz domingo. 28 de fevereiro de 2021 a5 11:36

zexta, 25 de feversirg de 2021 35 1736
zexta, 26 de fevereirg de 2021 a5 1734
quinta, 25 de fevergiro de 2021 25 12:
backup-moodle-activity-161391-quiz161391-26052020-1332-nu.mbz terca, 26 de maio de 2020 45 13:33

backup-moodle2-activity-321207-quiz321207-08052020-1 303-nu.mbz sexta, 8 de maio de 2020 &z 13:03
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Tamanhia

121MB

51.5MB

121MEB

12.6MB

20.TKB

Descarregar

Cescarregar

Cescarregar

Cescarregar

Cescarregar

*ESCIregar
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Restaurar
Restaurar
Restaurar
Restaurar
Restaurar

Restaurar

Restaurar
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Gerir ficheiros de copias de seguranga

Area privada de copias de seguranca do utilizadore

Nome do ficheira Data e hora Tamanho
backup-moodle?-course-84-hemtlab_i-28022021-1135-nu.mbz domingo. 28 de fevereiro de 2021 a5 11:36 121MEB
backup-moodle?-course-TE3T-evi_ppnc_ge-26022021-1736-nu.mbz sexta, 26 de feversire de 2021 35 1736 193.8MB
backup-moodle?-course-T53%-evi_e-26022021-1734-nu_mbz sexta, 26 de feversiro de 2021 35 17:34 515MB
backup-moodle2-course-84-hemtlab_i-253022021-1225-nu.mbz guinta, 25 de fevereiro de 2021 25 12:26 121MEB
backup-moodle-activity-161391-quiz161391-26052020-1332-nu.mbz terca, 26 de maio de 2020 45 13:33 12.6MB
backup-moodle2-activity-321207-quiz321207-08052020-1 303-nu.mbz sexta, 8 de maio de 2020 &z 13:03 20.TKB
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Descarregar

Cescarregar

De:car'ﬁar
E-Escarrs+ar

Crescarrdgyar

E-Escarrs+ar

Crescarrdgyar
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Restaurar
Restaurar
Restaurar
Restaurar
Restaurar
Restaurar

Restaurar
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€ Guardar como x| | |
“— v g B 5 Este PC » Ambiente de trabalho w & 2 Procurar em Ambiente de tr...
Organizar » Mova pasta B== = 0
B Ambiente de & * Mome Data de modificagc ™
cursos moodle £ 2021-01-31 19-14-48 31/01/2021 19:14
Documentos 2021-02-01 21-08-04 01/02/2021 21:08
=] Imagens AMALISES RENATO 053/02/2021 18:40
M55 documentos 3 20/02/2021 19:36
documentos recentes 22/02/2021 22:09
> @ OneDrive - Institu Filmes synology 05/02/2021 18:35
v [ Este PC Fotos Renato Abreu 05/02/2021 18:34 pre
> Wl Ambiente de tra Gadmed 05/02/2021 18:36  w
. LU >
Mome de ficheiro: | backup-moodle2-course-64-hemntlab_i-28022021-1135-nu ~ |
Guardar com o tipo: |Ficheim MBZ V|
~ Ocultar pastas Guardar Cancelar
4
» Testes Formativos - ) N
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RESTAURAR O FICHEIRO MBZ E
TRANSFERIR OS CONTEUDOS
PARA A NOVA DISCIPLINA
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= Moodle ESTeSL (2020/2021)  Erglish (2n) = A @ FRenawo Abreu -

m Introducao a Epigenetica / Introduccion a la Epigenética -
& e Dashboard [ My courses / EVIIE Tum Seiting en

U Badge:

& Competencizs

EE Grades ﬁ.-".n.h:i:-;

[0 General

[3 Topic 1 opic ]

[3 Topic2 L
opIC £

[3 Topic 3

[3 Topic4 _3p|': 3

@ Dazhboard

Topic 4

# Site home

B Calendar

" Private files
& Content bank
= My courses

= 41210
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= Moodle ESTeSL (2020/2021)  English (=] -

m Introducdo a Epigenética / Introduccidn a la Epigenética
u‘ e Dashbosrd 7 My courses / EWIIE
U Sadges
& Competencies
BEE Grades
&+ EJ.—'\nJﬂ:i:-sf
[T General

[3 Topic1
[3 Topic 2 + _:Ip“: 1 &
3 Topic 2

[T Topica

% Topic 2 #
@ Dazhboard
# Sitz home
B Calendsr + fopic 3 #
[ Private files
& Content bank & _:inC 4,

= My courses

= 41210

Add a block
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A 4 Renato Abreu

-

Turm editing off

Edit =
Edit * &

# Add an activity or resource

Edit =

* Add an activity or resource

Edit «

# Add an activity or resource

Edit ~

# Add an activity or resource

Edit «
+ Add an activity or resource

+ Add topics
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= Moodle ESTeSL (2020/2021)  Englizh (en) = A ® FRenat Abreu -

m Introducao a Epigenética / Introduccion a la Epigenética -

& Participants

Dashboard / My courses / EVIIE L Edit settings

U Badge: £ Course completion

T Filters
& Competzncies £ Gradebook setup

B Grades B Backup
+ E! Andncios & P 1 Restore
[T Genersl 1 Import
+ 4 Rzzet
i Topic 1 -
ore_.
3 Topic 2 + Topic1# Edit -
3 Topic3 # Add an activity or resource
[3 Topic4 I
“ie i:lpl(: o #F Edit =

@& Dazhboard
# Add an activity or resource

# Sitz home
Tr - N
B Calendar + opiC 3 # .

. ) + Add an activity or resource
9 Private files

& Content bank & _jplc 4, Edit ~

My courses .
= My # Add an activity or resource

= diz10 #+ Add topics

Add a block
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= Moaodle ESTeSL (2020/2021)  English (2] = A ® FR=naw Abreu

= EvIIE
Restore course

Dashboard / My courses / EVIIE / Restores

i&F Participants
0 Badges

¥ Competencies .
Import a backup file

B Grades ;
Files o Chooze = file. ciimum size for new files: 256MB

[0 General
[ Topic 1 I

[ Topic 2 You can drag and drop files here to add them.

= Topic 4 There are required figlds in this form marksd 0 .

& Dazhboard Course Dackup arcae

. Filemame Time Size Download Restore
# Sitz homs

E Calendar
MManzge backup files
9 Private files .
B User private backup areae

4 Content bank
Filename Time Size

& My courses

= 41210 Manage backup files

B add a block
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= Moaodle ESTeSL (2020/2021)

=EvIIE

& Participants
0 Badges

& Competencies
BB Grades

O General

[3 Topic 1

3 Topic2

[3 Topic3

[ Tepica

@& Dashboard
# Sitz home
B Calendar

[ Private files
& Content bank
= My courzes
= a1z

Add a block

glish (en)

Restore course

Dashboard / My courses / EVIIE / Restors

Import a backup file

Files o Choose a file.. | Maximum size for new files: 256MB

SRS S O P I S S —

| = | cursos moodle backups

Base Partilhar Ver

&«

M < Ensino a Distancia - IPL * cursos moodle backups

B Videos

‘i Disco Local {C:)
= Disco Local (D:)
- STORE N GO (E:)

- STOREM GO (E:)
@ealir
@quarantine
@tmp
2020-09-07 13-50-12
aula hematologias

Carkifimadae T
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A ® Renatw Abreu

You can drag and drop files here to add them.

v O
orne

D Epigenética.mbz
D Fisioterapia.mbz

8]
e

Procurar em cursos m...

Data de r

26/02/20
26/02/20]

Restore
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= Moodle ESTeSL (2020/2021)  English (=n) = A ® Renato Abreu
=EVIIE

Restore course

Cashboard / My courses / EVIIE / Restore

& Participants
U Badge:s

¥ Competenciss

Import a backup file

= races Files a Choose 2 file.. | Maximum size for nayg
3 General Epigenéticambz

[0 Topic 1

[3 Tepic2

[0 Topica

There are required fields in this form marked (1

@& Dashboard Course DackUp arcae

. Filemame Time Size Download Restore
# Sit2 home

B2 Calendar
Manage backup files

9 Private files .
. User private backup areae

& Content bank
Filename Time Size Download Restore

= My courses

= a1210 Manage backup files

Add a block
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= Moodle ESTeSL (2020/2021)

EvIIE

& Paricipants
U Badge:s

[ Competencies
BB Grades

[ General

3 Topic 1

3 Topic 2

3 Topic3

3 Topica

&8 Dazhboard
# Site homs
B Calendar

[ Private files
& Content bank
= My courses

= aizi0

Add a3 block

Englizh (&

Restore course

Dashboard / My courses [/ EWIIE / Restore

Import a backup file

Files

There are reguired fields in this form marked @ .

Course DackUp arcae

Filename

Manage backup files
User private backup areae

Filename

Manage backup files

L]
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A W Renamw Abreu -

o Choose a file..  Maximum size for new files: 256MB
Epigenética.mbz
Time
Time Size Download Restore
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= Moodle ESTeSL (2020/2021)  Englizh [en] =

=EVIIE
& Participants
U Badges

¥ Competencies

Introducao a Epigenética / Introfiuccion a la Epigenética

Dashboard / My courses / EVIIE / Restore

1. Confirm = 2. Destination = 3. Settings = 4. Schema = & Review & 6. Process « 7. Complete

B8 Grades
(3 General BaCkup 'deta 5
Type
3 Tepic1
Format
(3 Topic 2 Mods
Diate taken
3 Topic 2
! Maoadle version
[ Topic4 Backup version
# Dazhboard URL of backup

# Site hame

Friday, 26 February 2021, 5:34 Phd

3.8.2+ (Build: 20200504)
[2019111802.12]

3.3

[2012111800]

https:/fmoodle.ipl. pt/estes|
[01bc5406031 b4befad 54743 bf0b05286]
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® Dazhboard

# Site home

Calendar

9 Private files
¥ Content bank
B My courses

= 41210

3 Add a block

Activities

Section: Questiondrio de Satisfacic e Agradecimentos /
Cuestionario de Satisfaccion y Agradecimientos

Activities

Section: T
Section: B
Section: 9

Section: 10

Module Title
& Quiz Awvalizcio Final / Evaluadion final

Included in backup (no user information)

Module Title
S5 Lesson Questionério de Satisfagdo e Agradecimentos / Cuestionario de satisfaccion y agradecimientos

Included in backup (no user information)
Imcluded in backup (no user information)
Included in backup (no user information)

Imcluded in backup (no user information)

— =

André Coelho, Mario Matos, Renato Abreu, Ricardo Ribeiro, Vitor Manteigas
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Userinfo

x

Userinfo

x
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=i IE

& Participants
Dashboard / My courses / EWI IE / Restors

U Badges

& Competencies

1. Confirm = 2. Destination = 3. Settings = 4. Schema = 5. Review = 6. Process «— 7. Complets

EE Grades
[ General Restore into this course
Merge the backup course into this course ®
[ Tepic1
Delete the contents of this course and then restore [&]
[3 Topic 2
[ Topic 4 Restore | r et e
estore Into an existing course
& Dachboard Merge the backup course into the existing course ®
Delete the contents of the existing course and then @]
# Sit= homs resiore

Select a course

B Calendar Course short name

[ Private files O 41210

Q EVI PRMC GE
& Content bank

= My courses * =
o] EVII
= aizin
o] WeD

Add a block

Continue
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Introducao a Epigenética / Introduccion a la Epigenética

Course full name

Hematologia Laboratorial |

Frevenir para ndo cair: Guizs de exercicios / : Prevenir caidas: Guia de gjercicios

Zearch

Hematologiz Basica
Imuhemoterapia

Workshop do presendial 3 distancia

23
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= INSTITUTO POLITECNICO DE LISBOA

= Introducdo a Epigenética / Introduccién a la Epigenética

Dashboard / My courses / EVIIE / Restore

& Darticipants
U Badge:

& Competencies

1. Confirm = 2. Destination + 3. Settings = 4. Schems = 5. Review = 6. Process = 7. Complete

BEE Grades

Restore settings
3 General

Include enrolled users x
[3 Topic 1

Include enrolment methods Mo
3 Topic 2

Include user role assignments x
[3 Topic 3

Include activities and resources

[3 Topica

Include blocks

@ Dashboard
Include fileers

# Zit= home
Include comments x
B2 Calendar
Include badges x
9 Private files
Include calendar events

& Content bank

Include user completion details x
= My courses

Include course logs x
= 41210

Include grade history x

Add a black
Include groups and groupings

Include competencies

Include custom fields

Include content bank content x
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